
 
 

COMMUNIQUÉ  

 

EQUINOXE SOINS DE VIE ACQUIERT LES ACTIVITÉS  

DE SE SANTÉ AU QUÉBEC 

 

Le principal fournisseur de services de soins à domicile privés de la région de Montréal 

étend son réseau et renforce sa présence dans la province 

 

MONTRÉAL, 10 juin 2024 — Equinoxe Soins de vie, l’un des principaux prestataires de 

services privés de soins à domicile au Québec depuis 1998, fait l'acquisition des activités 

québécoises d'Elizz, la division de soins privés de SE Santé. Cette acquisition renforce 

la présence d'Equinoxe au Québec, alors que l'entreprise entame sa prochaine phase de 

croissance avec le lancement récent de son programme de soins et de sécurité Soins de 

vie Plus. 

 

Selon les conclusions d’une étude portant sur le soutien à l’autonomie des personnes au 

Québec1, menée par la Chaire de recherche Jacques-Parizeau (HEC Montréal), si le 

système de soutien actuel est maintenu jusqu’en 2040, la province verra une hausse de 

70% des besoins en soutien à l’autonomie, passant de 324 400 à 547 900 personnes 

nécessitant des soins. L’enquête sur les préférences de prise en charge a confirmé 

l’intérêt important pour les soins à domicile, surtout lorsque les besoins sont faibles ou 

modérés. C’est dans ce contexte que la présente acquisition par Equinoxe vient jouer un 

rôle important en termes des besoins actuels et futurs de la société québécoise. 

 

« En ces temps où la cohésion sociale est plus importante que jamais, nous avons pour 

mission de démocratiser l'accès aux soins à domicile privés, a déclaré Jérémy Altman, 

président-directeur général d'Equinoxe. Elizz et SE Santé disposent d’une excellente 

réputation acquise de longue date au Canada, nous sommes ravis d'accueillir leur équipe 

québécoise au sein de la nôtre. Ensemble, nous poursuivrons notre mission, qui s’appuie 

sur une philosophie d'entreprise sociale, et continuerons à plaider en faveur des familles 

cherchant la meilleure expérience de soins à domicile pour leurs proches. L’acquisition 

d’Elizz au Québec nous aidera davantage à développer les meilleurs soins offerts en 

personne, grâce à notre approche humaine associée aux plus récentes technologies, et 

à continuer la transformation des soins à domicile en une expérience omnicanal. » 

 

 

 
Horizon 2040 : Projection des impacts du soutien à l’autonomie au Québec 
HEC Montréal, novembre 2023. 

https://cjp.hec.ca/wp-content/uploads/2023/11/rapport-principal-CSBE.pdf
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L’acquisition d’Elizz au Québec par Equinoxe Soins de vie fait suite à l'introduction 

récente de Soins de vie Plus, un programme de soins et de sécurité visant à aider les 

personnes âgées à vivre plus longtemps chez elles de manière autonome grâce à un 

accès 24/7 aux soins virtuels et à la télésanté. La technologie de pointe du programme 

utilise des capteurs discrets branchés au mur qui permettent de détecter, prévoir et 

prévenir en continu des évènements en lien avec les soins. La solution repose sur 

l’analyse acoustique et le fait qu’il n’y ait rien à porter sur soi, ce qui assure une 

expérience fluide tout en préservant la vie privée et l’autonomie des ainés. Le programme 

veille sur leur bien-être en tout temps, assurant ainsi leur sécurité même en l’absence de 

proche-aidant ou de soignants. 

« Les besoins de notre population vieillissante au Canada sont une priorité croissante 

pour les parties prenantes, autant publiques que privées, a déclaré Danielle Pollack, 

fondatrice et présidente exécutive d'Equinoxe. L'innovation est au cœur de notre action, 

et il est passionnant, même encourageant et inspirant, de voir à quel point Equinoxe Soins 

de vie continue de révolutionner la prestation de soins à domicile. Avec l'ajout des 

activités d'Elizz au Québec, nous sommes dans une position encore plus forte pour 

étendre notre réseau et notre impact au Canada. Et comme toujours, nous serons à 

l’écoute de nos clients. » 

À propos d'Equinoxe Soins de vie 

Equinoxe Soins de vie, un prestataire de premier plan de services personnalisés de soins 

de santé à domicile, basé à Montréal, offre près de 30 années d'expertise de confiance. 

L’entreprise est spécialisée dans les soins aux personnes âgées, la gestion des maladies 

chroniques, les soins postopératoires et les soins de confort, offrant ainsi des solutions 

sur mesure pour répondre aux besoins médicaux, physiques et émotionnels uniques des 

clients. Le programme de soins et de sécurité Soins de vie Plus améliore la sécurité grâce 

à une supervision continue et non intrusive. Certifiée selon la norme ISO 9001:2015, 

Equinoxe Soins de vie fournit des soins professionnels empreints de compassion, qui 

assurent le bien-être et la tranquillité d'esprit de ses clients et de leurs familles. 

Pour plus d'information : www.equinoxelifecare.com/fr

https://equinoxelifecare.com/fr/plus/
https://equinoxelifecare.com/fr/



