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Equinoxe Soins de Vie lance un partenariat pour démocratiser

les soins préventifs a domicile pour les ainés au Québec

Le fournisseur de soins a domicile basé a Montréal méne la prochaine génération de soins a domicile
axés sur la technologie avec le soutien d'OROT, l'incubateur de santé connectée du CIUSSS du Centre-

Ouest-de-I'lle-de-Montréal

MONTREAL, le 17 juillet 2025 — Equinoxe Soins de Vie annonce le lancement d'un projet de
recherche collaboratif de 18 mois avec OROT, dans le cadre de l'initiative AgeTech d’envisAGE
visant a évaluer I'impact d'un programme avance de surveillance continue reposant sur
l'intelligence artificielle pour permettre aux ainés de vivre en toute sécurité et de maniére
autonome a la maison. Le projet est axé sur I'évaluation des résultats cliniques, de I'expérience
des aidants et du rapport colt-efficacité, tout en démontrant comment la surveillance continue a

domicile peut alléger la pression sur I'ensemble du systéme de santé.

Equinoxe a mis sur pied un programme de soins et de sécurité 24 heures sur 24, 7 jours sur 7,
basé sur des boitiers acoustiques préts a I'emploi, qui recueille des données liées aux soins 24
heures sur 24 pour détecter rapidement les problémes qui peuvent nécessiter une attention. Il
identifie les activités irrégulieres, comme les chutes, les appels a l'aide, les signes précoces
d'infections, les erreurs de médication et le déclin cognitif. La technologie, qui ne se porte pas,

est déclenchée par des mots clés et des sons clés qui sont exclusivement liés aux soins, ce qui



permet aux aidants et aux professionnels de la santé d'intervenir plus rapidement et de

coordonner les soins plus efficacement.

« Notre mission est de démocratiser les soins a domicile en combinant le meilleur des soins en
personne avec les derniéres technologies. Notre programme de soins et de sécurité est prét a
passer a la vitesse supérieure au Canada et je suis fier qu'envisAGE ait sélectionné notre projet
avec OROT pour démontrer son impact profond sur les ainés », a déclaré Jérémy Altman,
président-directeur général d'Equinoxe Soins de Vie. « A terme, nous voulons nous assurer que
chaque personne agée au Canada puisse vivre a la maison selon ses propres conditions le plus

longtemps possible; la technologie fait partie de la solution. »

« L'équipe d'OROT est ravie de concevoir une évaluation conjointe avec nos cliniciens, nos
patients partenaires et I'équipe d'Equinoxe Soins de Vie afin d'évaluer en profondeur la valeur
que cette solution pourrait apporter a la population croissante de personnes agées au

Canada », a déclaré Kathy Malas, Directrice OROT et de l'intelligence artificielle, directrice de
la Qualité, Innovation et Valeur. « Nous avons hate de voir comment des solutions alimentées

par I'|A comme celle-ci peuvent aider a répondre aux besoins de nos populations agées. »

Le programme s'aligne sur les objectifs d'envisAGE, une initiative propulsée par MEDTEQ+ et
AGE-WELL en faisant progresser l'innovation en matiére de vieillissement chez soi et la santé
numérique. En collaboration avec le CIUSSS du Centre-Ouest-de-I'lle-de-Montréal et le Dr José
Morais, directeur de la médecine gériatrique de I'Université McGill, la recherche impliquera des
participants ainés et examinera a la fois les avantages individuels pour la santé et |'efficacité du

systéme de santé en général.



A propos d'Equinoxe Soins de Vie

Equinoxe Soins de vie, un prestataire de premier plan de services personnalisés de soins de
santé a domicile, basé a Montréal, offre prés de 30 années d'expertise de confiance.
L’entreprise est spécialisée dans les soins aux personnes agées, la gestion des maladies
chroniques, les soins postopératoires et les soins de confort, offrant ainsi des solutions sur
mesure pour répondre aux besoins médicaux, physiques et émotionnels uniques des clients. Le
programme de soins et de sécurité Soins de vie Plus améliore la sécurité grace a une
supervision continue et non intrusive. Certifiée selon la norme ISO 9001:2015, Equinoxe Soins
de vie fournit des soins professionnels empreints de compassion, qui assurent le bien-étre et la
tranquillité d'esprit de ses clients et de leurs familles.

Pour plus d'information : www.equinoxelifecare.com/fr

Jérémy Altman : 1-877-935-2600 et info@equinoxe.ca

A propos d'OROT

OROT est un incubateur de santé connectée intégré au CIUSSS du Centre-Ouest-de-Ille-de-
Montréal, dédié a la création de valeur pour les patients et les proches aidants grace a des
solutions de santé numériques innovantes. Sa mission est de réinventer l'avenir de la santé et
de transformer I'expérience des soins de santé grace a un modéle intégré de recherche,
d'innovation et de mise en ceuvre centré sur le patient et éclairé par la science des données a
grande échelle. Il réunit des cliniciens et des utilisateurs finaux avec des entrepreneurs et des
innovateurs pour concevoir, évaluer et mettre en ceuvre conjointement des solutions de santé
numérique qui améliorent la vie des gens. En favorisant les collaborations avec les intervenants
publics et privés, OROT aide a affiner et a mettre a I'échelle les innovations dans des

environnements de soins de santé réels. OROT vise a réimaginer I'avenir de la santé grace a
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un modéle de recherche, d'innovation et de mise en ceuvre centré sur le patient, fondé sur les

données et intégré au systéme.

Pour plus d'information : https://orot-jgh.org/fr/

CIUSSS Relations avec les médias du Centre-Ouest-de-I'lle-de-Montréal :
relations.medias.ccomtl@ssss.gouv.qgc.ca



https://orot-jgh.org/fr/
mailto:relations.medias.ccomtl@ssss.gouv.qc.ca

